
日 課 表 （５時間)

月 火 水 木 金 集会日課

８：１５ ８：１５
読書（読み聞かせ） 読 書 読 書 読書 読書（読み聞かせ） ８：２０

８：２５ 集会
朝の会 朝の会 朝の会 朝の会 朝の会 ８：３５

８：３５ ８：４０
８：４０ 朝の会

８：５０
Ⅰ Ⅰ Ⅰ Ⅰ Ⅰ ８：５５

Ⅰ

９：２５ ９：２５
９：３０ ９：３０

Ⅱ Ⅱ Ⅱ Ⅱ Ⅱ Ⅱ

１０：１５ １０：１５
業 間 休 み 業間休み

１０：３５ １０：３５
１０：４０ １０：４０

Ⅲ Ⅲ Ⅲ Ⅲ Ⅲ Ⅲ

１１：２５ １１：２５
１１：３０ １１：３０

Ⅳ Ⅳ Ⅳ Ⅳ Ⅳ Ⅳ

１２：１５ １２：１５
給 食 給 食

１：００ １：００
昼 休 み 昼休み

１：１０ １：１０
（教室への移動時間） （移動）

１：１５ 静の時間 １：１５
（静の時間終了後に移動）

清 掃 清 掃
１：３０ １：３０

（教室への移動時間） （移動）
１：３５ １：３５

チャレンジタイム ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ
１：５０ １：５０
１：５５ １：５５

Ⅴ Ⅴ Ⅴ Ⅴ Ⅴ Ⅴ

２：４０ ２：４０
２：４５ ２：４５

帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会
２：５５ ２：５５

３：１０ ３：１０
３：１５ ３：１５

３：２５
４：１５ 職員会議 ４：１５

研 究 会 教材研究 課学年主任会 学年会 授業準備 授業準備
職員研修 授業準備 外 授業準備 他
授業準備 活

４：４５ 動 ４：４５



日 課 表 （６時間)

月 火 水 木 金 集会日課

８：１５ ８：１５
読書（読み聞かせ） 読 書 読 書 読書 読書（読み聞かせ） ８：２０

８：２５ 集会
朝の会 朝の会 朝の会 朝の会 朝の会 ８：３５

８：３５ ８：４０
８：４０ 朝の会

８：５０
Ⅰ Ⅰ Ⅰ Ⅰ Ⅰ ８：５５

Ⅰ

９：２５ ９：２５
９：３０ ９：３０

Ⅱ Ⅱ Ⅱ Ⅱ Ⅱ Ⅱ

１０：１５ １０：１５
業 間 休 み 業間休み

１０：３５ １０：３５
１０：４０ １０：４０

Ⅲ Ⅲ Ⅲ Ⅲ Ⅲ Ⅲ

１１：２５ １１：２５
１１：３０ １１：３０

Ⅳ Ⅳ Ⅳ Ⅳ Ⅳ Ⅳ

１２：１５ １２：１５
給 食 給 食

１：００ １：００
昼 休 み 昼休み

(１：１０) (１：１０)
（教室への移動時間） （移動）

１：１５ 静の時間 １：１５
（静の時間終了後に移動）

清 掃 清 掃
１：３０ １：３０

（教室への移動時間） （移動）
１：３５ １：３５

チャレンジタイム ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ
１：５０ １：５０
１：５５ １：５５

Ⅴ Ⅴ Ⅴ Ⅴ Ⅴ Ⅴ

２：４０ ２：４０
２：４５ ２：４５

帰りの会 帰りの会
２：５５ Ⅵ Ⅵ Ⅵ Ⅵ ２：５５

３：０５ 下 校
３：３０ ３：１５ ３：３０
３：３５ 児童会 ３：３５

帰りの会 クラブ ３：２５ 帰りの会 帰りの会 帰りの会
３：４５ ３：５０ 職員会議 ３：４５

学年主任会
４：０５ 下 校 下 校 授業準備 下 校 下 校 下校 ４：０５
４：１５ 課 ４：１５

研 究 会 教材研究 外 学年会 授業準備 授業準備
職員研修 授業準備 活 他
授業準備 動

４：４５ ４：４５


